
収集にご協力ありがとうございます！ 
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★１月分の缶（アルミ・スチール）等の売り上げは  ３，２５０  円でした。  

摂津市立 

身体障害者・老人福祉センター 

〠５６６－００６２ 

  摂津市鳥飼上５－２－８ 

   ☎０７２－６５３－１２１２ 

 

 

 
2/5  10：00 ～ 12：00 
カラオケ教室コラボ 

 

2/12 10：00 ～ 12：00  
  うちわ風船バレー 

 

2/19  10：00 ～ 12：00 
カラオケ教室コラボ 

 

2/26  10：00 ～ 12：00 
壁面飾り制作 

～ ご参加お待ちしています！ 
～ 

  

  節分でなぜ豆をまくのでしょうか？ 
 節分の豆まきは中国から伝わってきた風習

で、季節の変わり目には邪気が生じると考えら

れており、その邪気を払う儀式として文武天皇

が初めて行ったそうです。 

 鬼や魔物を追い払うために使うのは豆（大

豆）で、古来より日本では穀物には、「邪気を払

う力がある」とされています。 

 また、豆（まめ）＝魔目（まめ・鬼の目という意

味）や、豆（まめ）＝魔滅（まめ・魔物を滅すると

いう意味）のごろ合わせもあり、豆を鬼にぶつけ

ることで邪気をはらい、無病息災を願うように

なったといわれているそうです。 

「高齢者」「障がい者」「子ども」の皆さんを対象に多世代交流会を開催します。毎年恒

例の交流事業、おじいちゃんおばあちゃん世代・お孫ちゃん世代・障がいのある方が、

一堂に会します。交流会は“児童センターけん玉クラブによるパフォーマンス”や“み

んなでいろんな楽器を使って演奏会”“みんなが楽しめる軽スポーツ”など楽しい企画

が盛りだくさんです。ぜひ、ご参加ください。 

日時 ： 令和２年３月１４日 土曜日 

      １０：３０～１１：３０ 

場所 ： 摂津市立第１児童センター 

      （住所）摂津市三島３丁目１６‐２４ 

       

今年も、おかげさまで沢山の申し込みをいただき、ありがとうございました。 

早太郎温泉『山野草の宿 二人静』 一泊二日の旅の様子は来月号にて掲載予定 

です。 
 



 

1日 土 陶芸②

2日 日

3日 月

4日 火

5日 水 陶芸②

6日 木

7日 金 太極拳

8日 土 陶芸②

9日 日

10日 月 　　　　　

11日 火

12日 水 パソコン 陶芸②

13日 木

14日 金

15日 土 陶芸②

16日 日

17日 月

18日 火 ﾊﾟｿｺﾝ44会 陶芸①

19日 水 陶芸②

20日 木

21日 金 太極拳

22日 土 陶芸②

23日 日

24日 月

25日 火

26日 水 パソコン 陶芸②

27日 木 健康体操B 陶芸①

28日 金 太極拳

29日 土 陶芸②

え～やろ仲良会①

え～やろ仲良会①

いきいきふれあいの会

ﾊﾟｿｺﾝ撫子 革工芸 健康体操A 健康体操C  陶芸①

共に歩もう！！　笑顔で　元気で　協働で 

健康体操（新規）

振　　　　　　替　　　　　　　休　　　　　　日

つどい場（壁面飾り）

ﾊﾟｿｺﾝ44会   書道　 いきいきふれあいの会  陶芸①

篆刻でオリジナル印を作ろう

１７・２５日 休　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　日

パソコンあじさい

１３・２７日 篆刻でオリジナル印を作ろう

４８期パソコン科ＯＢ

カラオケ教室＆つどい場

休　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　日

貸館のお知らせ

４６期パソコン科ＯＢ

１２・２６日

え～やろ仲良会②

１・１５日 男性のための筋トレ＆ストレッチ教室

１３・２７日

男性のための筋トレ

健康体操（新規）

つどい場（うちわ風船バレー）

健康体操（新規）

＆ストレッチ教室 篆刻でオリジナル印を作ろう

つどい場

５・１９日

１２・２６日

主催事業の

お知らせ

カラオケ教室＆つどい場

カラオケ教室&つどい場

２・９・１１

１６・２３・２４日

休館日の 主　　催　　事　　業 同　　　好　　　会

お知らせ 男性のための筋トレ＆ストレッチ教室

休　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　日

手芸ボランティア え～やろ仲良し会②

健康体操B　陶芸①

ﾊﾟｿｺﾝなでしこ　書道　いきいきふれあいの会　陶芸①

健康体操Ａ　健康体操Ｃ　陶芸①

休　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　日

建　　　国　　　記　　　念　　　の　　　日


