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8/41(水) 10：00～12：00 

カラオケ教室コラボ 
 

8/11(水)  ※お休みです 

 

8/18(水) 10：00～12：00 

         カラオケ教室コラボ 

 

 

 

 

 

 

8/25(水) 10：00～12：00 

         マイハンガーを作ろう♪ 

新規の方、再受講の方を合わせて２４名のご応募がありました。たくさんのご応募 

ありがとうございました！！受講決定の可否は８月初旬までに郵送でお知らせします。 

開講期間は９月１０日～１２月１７の毎週金曜日で、全１５回です。 

新しい仲間と共に元気に、楽しく学びましょう♪ 

 収集にご協力ありがとうございます！ 

★７月分の缶（アルミ・スチール）等の売り上げは 5,815円でした。 

※ひびきはばたき園では牛乳パックや小型家電の回収も行っております。 

８月３０日（月） １３：００～１４：００ 

 

。 

 

 

エアロバイク講習会を行います。 

要予約となっておりますので 

講習を希望される方は 

事務所窓口までお問い合わせください。 

感染防止対策として新たに噴霧による除菌ができるセイバーオードリンと 

顔認証温度計を導入しました！！カメラに顔を近づけると体温が測定 

されるので入館時に検温をお願いします♪ 

 

※先着２０名限定！！ 

８月２日(月)より受付開始★ 

事務所窓口、又はお電話で！ 



 

 

 

 

日 曜

1日 日

2日 月

3日 火 陶芸①

4日 水 陶芸②

5日 木 陶芸①

6日 金 太極拳

7日 土 陶芸②

8日 日

9日 月

10日 火

11日 水 陶芸②

12日 木 陶芸①

13日 金

14日 土 陶芸②

15日 日

16日 月

17日 火 陶芸①

18日 水 陶芸②

19日 木

20日 金 太極拳

21日 土 陶芸②

22日 日

23日 月

24日 火 陶芸①

25日 水 陶芸②

26日 木 陶芸①

27日 金 太極拳

28日 土 陶芸②

29日 日

30日 月

31日 火 陶芸①

書道　いきいきふれあいの会　パソコン44会

健康体操B

え～やろ仲良会②

いきいきふれあいの会

いきいきふれあいの会　パソコンなでしこ

健康体操A 健康体操C　健康体操D

健康体操B

え～やろ仲良会①

書道　いきいきふれあいの会

★今月のカレンダー★

主　　催　　事　　業 同　　　好　　　会

休館日の

お知らせ 手芸ボランティア

１日・８日・９日 初心者のためのパソコン講座⑤

１５日・２２日・２９日 カラオケ①＆つどい場　カラオケ②

え～やろ仲良会②

主催事業の

お知らせ

カラオケ教室①＆つどい場 男性のための筋トレ＆ストレッチ教室

４日・１８日

つどい場

２５日 初心者のためのパソコン講座⑥

カラオケ教室②

７日・２１日

４日・１８日

健康体操（新規）

１２日・２６日
男性のための筋トレ＆
　　　　　　　　　　ストレッチ教室

男性のための体操教室・健康体操（新規）

４６期パソコン科ＯＢ

男性のための体操教室

１２日・２６日 カラオケ①＆つどい場　カラオケ②

貸館のお知らせ

男性のための筋トレ＆ストレッチ教室

パソコンなでしこ　健康体操A 健康体操C　健康体操D　陶芸①

いきいきふれあいの会

１１日

４８期パソコン科ＯＢ 手芸ボランティア

１０日・２４日 初心者のためのパソコン講座⑦

男性のための体操教室・健康体操（新規）

つどい場

初心者のためのパソコン講座⑧

共に歩もう！！　　笑顔で　 元気で 　協働で 

ひびきはばたき園

３０日


