
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●お申込み・お問い合わせ●  12 月１日(木)から受付を開始  

摂津市立老人福祉センター (摂津市鳥飼上５ｰ２ｰ８) 

ＴＥＬ：０７２ｰ６５３ｰ１２１２ 

日 時 令和５年１月１０日(火)～３月１４日(火) 

毎週火曜日 (全１０回) 

１０時１０分～１２時１０分 

 内 容 文書作成、インターネット、電子メール他 

講 師 平塚 富美子 氏 (元いきいきカレッジ講師) 

対 象 市内在住の 60 歳以上の方および 

身体に障がいのある方で、 

ある程度パソコンの基本操作ができる方 

 参加費  ３，０００円(教材費など) 

定 員 ５名 


