
 

 

 

月 

カラオケ教室 

＆つどい場 

（第 1・3週） 

つどい場 

（第 2・4・5週） 
月 

カラオケ教室 

＆つどい場 

（第 1・3週） 

つどい場 

（第 2・4・5週） 

4月 3日 ・ 17日 10日 ・ 24日 10 月 2日 ・ 16日 9日・23日・30 日 

5月 1日 ・ 15日 8 日・22日・29日 11 月 6日 ・ 20日 13日 ・ 27日 

6月 5日 ・ 19日 12日 ・ 26日 12 月 4日 ・ 18日 11日 ・ 25日 

7月 3日 ・ 17日 10日・24日・31日 1 月 
※8日 ・ 15日 

(第 2週) 
22日 ・ 29日 

8月 7日 ・ 21日 28日 2 月 5日 ・ 19日 12日 ・ 26日 

9月 4日 ・ 18日 11日 ・ 25日 3 月 5日 ・ 19日 12日 ・ 26日 

第１・３週 

カラオケ教室＆つどい場 

第２・４・５週 

つどい場 

１０：００～ カラオケ教室 

(第１週)  課題曲の練習など 

(第３週)  課題曲の発表や 

カラオケ フリータイム 

【休憩】 お茶・マスクでおしゃべりタイム 

１１：２０～ 小噺・体操・脳トレなど 

１０：００～ つどい場 

(第 2週) 軽スポーツやカラオケ フリータイム 

(第 4週) 季節の製作や手芸・カラオケ フリータイム 

(第 5週) 折り紙工作やカラオケ フリータイム 

【休憩】 お茶・マスクでおしゃべりタイム 

１１：２０～ 小噺・体操・脳トレなど 

  令和６年度 開催予定日  

 令和６年度 カラオケ教室＆つどい場事業 タイムスケジュール  

   老人福祉センターLINE 公式アカウント 

  いろいろな情報をお知らせします！！ 

ぜひお友達登録をお願いします。 


